
NORMALITÄT, VERTRAUEN UND 
GEBORGENHEIT BESTIMMEN DEN ALLTAG.



HERZLICH WILLKOMMEN IN UNSEREN VITARIS 
SENIORENZENTREN!
WIR FREUEN UNS ÜBER IHR INTERESSE AN UNSEREN EINRICHTUNGEN. 
Die VITARIS Seniorenzentren haben es sich zur Aufgabe gemacht, pflegebedürftigen 
Menschen ein neues Zuhause zu geben, in dem sie Lebensqualität und Freude im Alter 
finden.

Leben wie in einer großen Familie, in überschaubaren Wohngemeinschaften, in denen 
man in den Alltag und dessen Aktivitäten eingebunden ist. Dies ist, kurz gesagt das Ziel 
unseres Pflege- und Betreuungskonzeptes.

SIE STEHEN IM MITTELPUNKT UNSERES DENKEN UND HANDELNS.
Jeder Bewohner ist einzigartig und wird von uns in seiner Individualität wahrgenommen, 
wertgeschätzt und respektiert. 

Wir achten die Persönlichkeit, die Leistungen und Erfahrungen Ihres langen 
arbeitsreichen Lebens. Wir bieten Ihnen nicht nur eine behagliche Atmosphäre, 
sondern möchten durch eine aktivierende Pflege und Betreuung ein Höchstmaß an 
Selbstständigkeit erhalten oder wiedererlangen.

PFLEGE UND BETREUUNG WIRD BEI UNS GANZHEITLICH VERSTANDEN. 
Durch die hohe soziale und fachliche Kompetenz unserer Mitarbeiter werden wir dem 
Anspruch an eine professionelle, würde- und respektvolle Pflege und Betreuung der 
uns anvertrauten Menschen gerecht.

Mehr über uns erfahren Sie auf den nächsten Seiten. Für weitere Fragen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung.

WOHNGRUPPENMODELL: DEN ALLTAG 
ERFÜLLEN, DEM LEBEN EINEN SINN GEBEN.
Wohngemeinschaften sind konzeptionell primär auf die Verbesserung der Lebensqualität 
der Bewohner, auf Humanität, Überschaubarkeit, Geborgenheit und Normalität 
ausgerichtet

KLEINE, ÜBERSCHAUBARE STRUKTUREN SORGEN FÜR GEBORGENHEIT.
Das gemeinschaftliche Leben einer Wohngruppe findet vor allem im Wohn-, Ess- und 
Kochbereich statt. In der halboffenen Küche befindet sich ein großer Esstisch, an 
dem alle Bewohner und Bewohnerinnen des Wohnbereiches gemeinsam ihre Mahlzeiten 
einnehmen. Diese ist der kommunikative Mittelpunkt – hier wird miteinander geredet, 
miteinander gearbeitet und miteinander gelacht. Alltägliche Arbeiten, wie etwa die 
Vorbereitung der Mahlzeiten, das Kochen, das Geschirrspülen, strukturieren den 
Tag. Über diese Alltagsaktivitäten werden unsere Bewohner und Bewohnerinnen  
an Vertrautes erinnert und verlorengegangene Fähigkeiten werden so reaktiviert. 
Unterstützung erfahren sie hierbei durch unsere Präsenz-, Betreuungs- und Pflegekräfte. 

NORMALITÄT IST DAS ENTSCHEIDENDE.
Kern des Wohngruppenmodells ist, dass unsere Bewohner und Bewohnerinnen 
Geborgenheit und Vertrauen über die Normalität erleben. Das Ziel besteht darin, 
einen routinierten Alltag in den „eigenen vier Wänden“ zu gestalten. Pflege- und 
Betreuungskräfte sehen sich dabei „nur“ als Unterstützer, um geeignete Maßnahmen 
zur eigenständigen Lebensführung zu realisieren. Unser Alltag unterscheidet sich nicht 
sonderlich vom normalen Alltag einer großen Familie. Alle Aktivitäten orientieren sich an 
der Biografie und Lebenswelt des Einzelnen.  

SABINE SCHEIBE  
Heimleiterin Seniorenzentrum Oschatz

UTA KOKOLA  
Heimleiterin Seniorenzentrum Torgau



SENIORENZENTRUM OSCHATZ: 
UNSER HAUS IST IHR ZUHAUSE.
Wo wird mein Ort in der letzten Lebensphase wohl sein? Soll 
ich den Lebensabend in eine Senioreneinrichtung verlegen? 
Das ist eine Entscheidung, die reifen muss, die Zeit braucht. Im 
historischen Stadtzentrum von Oschatz, in direkter Umgebung 
des Altmarktes, bieten wir Ihnen eine sehr gute Möglichkeit, die 
Annehmlichkeiten einer modernen Pflegeeinrichtung zu nutzen. 

SIE BESTIMMEN, WIE AKTIV SIE SEIN MÖCHTEN.
Sie können jederzeit an den Angeboten einer Hausgemeinschaft 
teilnehmen, sich aber auch ins eigene Zimmer zurückziehen, 
wenn Ihnen nach Ruhe zumute ist. Wir achten Ihre Persönlichkeit, 
die Leistungen und Erfahrungen Ihres langen ereignisreichen 
Lebens. Deshalb wollen wir Ihnen nicht nur eine behagliche 
Atmosphäre bieten, sondern möchten durch aktivierende Pflege 
ein Höchstmaß an Selbständigkeit erhalten oder wiederbringen.

STATIONÄRE PFLEGE MIT GEMÜTLICHER AUSSTATTUNG.
Die hellen und freundlichen Ein-Bett-Zimmer können Sie gern 
mit eigenen Möbeln, Bildern und Blumen verschönern. Diese 
liebgewonnenen Dinge sind vertraut und sorgen für Wohnkom-
fort. Jedes Zimmer verfügt über eine Grundausstattung wie 
Pflegebett, Nachtschrank und Kleiderschrank. Zur Privatsphäre 
gehören auch eine eigene Dusche und Toilette.

ALTERSGERECHTES WOHNEN: 
INDIVIDUELLER SERVICE FÜR SENIOREN.
Unsere 14 seniorengerechten Appartements, vorrangig 2-Raum-Wohnungen mit 
einer Wohnfläche zwischen 35 bis 58 m², sind barrierefrei und hervorragend auf die 
besonderen Bedürfnisse von Senioren zugeschnitten. 

IDEAL FÜR SENIORINNEN UND SENIOREN AB 60 JAHREN.
Ausgestattet mit Einbauküche, seniorengerechtem Bad mit ebenerdiger Dusche, 
Fahrstuhl, Telefon und Notrufanlage, die rund um die Uhr besetzt ist, bietet diese 
Wohnform ein Höchstmaß an Sicherheit und Geborgenheit. 

MITTEN IM GESCHEHEN.
Die zentrale Lage unserer Einrichtung und die intakte Infrastruktur ermöglichen 
unseren Mietern kurze Wege zu wichtigen Einrichtungen und somit die Teilhabe am 
gesellschaftlichen und kulturellen Leben. 

DIE MIETER VERSORGEN SICH EIGENSTÄNDIG. 
Die bei Bedarf notwendigen pflegerischen und hauswirtschaftlichen Versorgungen 
werden von den ortsansässigen ambulanten Pflegediensten gewährleistet. 

ATTRAKTIVE SERVICELEISTUNGEN.
Unsere Bewohner können sich zum Beispiel vom Friseur oder 
Fußpfleger verwöhnen lassen. Es ist unser Ziel, Ihr Wohlergehen 
und Ihre Zufriedenheit zu erhalten und zu verbessern. Unser 
hauseigener Fahrdienst erweitert Ihre Mobilität-– zum Beispiel 
bei einer Fahrt zur Kirche.

BLEIBEN SIE IHREM LEBENSSTIL TREU.
Sie sollen sich bei uns zu Hause fühlen. 
Das heißt: Sie bringen ihre eigenen Mö-
bel und Wohnaccessoires mit. In Ihrem 
eigenen Reich haben Sie die Freiheit, 
jederzeit das zu tun, was Ihnen Spaß 
macht: gemütlich frühstücken, Gäste 
empfangen, diskutieren, feiern, Musik 
hören, ausschlafen oder entspannen. 
Behalten Sie einfach Ihre alten Gewohn-
heiten bei. Auch Ihr Haustier ist bei uns 
willkommen.



SENIORENZENTRUM TORGAU: 
HIER LEBT MAN GUT UND GERNE.
In schönster Stadtlage Torgaus, umgeben von der attraktiven Natur des 
Stadtparkes Glacis und die unmittelbare Nähe zum historischen Stadtzentrum 
unserer Renaissancestadt, bieten wir Ihnen die Annehmlichkeiten einer modernen 
Pflegeeinrichtung.

LEBEN WIE IN EINER GROßEN FAMILIE.
In unserem Grundsatz: „Normalität, Vertrauen und Geborgenheit bestimmen den Alltag“ 
wollen wir Ihre Normalität erkennen und unterstützen, sodass Ihre Individualität erkennbar 
wird und erhalten bleibt. Überschaubare Gemeinschaften bieten uns die Grundlage 
dazu, darüber hinaus werden Sie durch Bezugsbetreuungs- und Bezugspflegepersonal 
begleitet. Gemeinsam organisieren sie mit Ihnen und Ihren nahestehenden Angehörigen 
den Alltag, so wie Sie es zu Hause gewohnt waren. Ihre Angehörigen sind Teil der 
Gemeinschaft und somit jederzeit herzlich willkommen. 

Jedes Zimmer verfügt über eine Grundausstattung, dazu gehören – ein kleines Bad 
(Dusche, Waschbecken, WC), das Pflegebett mit Nachtschrank und ein geräumiger 
Kleiderschrank. Durch eigene und liebgewonnene Möbel und persönlicher Gegenstände, 
wie bspw. Familienbilder wird Ihr neues Zuhause abgerundet.

BEI UNS SIND SIE DAHEIM.
Der Dichter Christian Morgenstern formulierte es einst so: „Nicht da ist man daheim, wo 
man seinen Wohnsitz hat, sondern wo man verstanden wird.“ Verständnis, Fürsorge und 
menschliche Wärme gehören zu unserer Heimkultur.
 

QUALITÄTSMANAGEMENT: 
WIR HÖREN NIE AUF, UNS ZU 
VERBESSERN.
Die Qualitätssicherung in unseren Einrichtungen umfasst alle 
Maßnahmen, die der Optimierung des Pflegeprozesses bzw. der 
Versorgung unserer Bewohner dienen.

Ziel aller Aktivitäten unseres Hauses ist es, Pflege wirtschaftlich 
und nach dem aktuellen Stand wissenschaftlicher Erkenntnisse 
zu erbringen und vor allem den Erfordernissen der Bewohner, 
Angehörigen und Besucher gerecht zu werden. Außerdem 
arbeiten wir stetig daran, das Leistungsangebot den sich 
wandelnden Erwartungen unserer Bewohner anzupassen und 
entsprechend weiterzuentwickeln. 

Die Rahmenbedingungen, die Abläufe, die Art und Weise wie 
Pflege geleistet worden ist, wird bei uns fortlaufend analysiert. 
Durch diese kontinuierliche Beobachtung und Bewertung 
von Strukturen, Prozessen und Ergebnissen können wir eine 
nachhaltige Verbesserung der Qualität sicherstellen. Ganz im 
Sinne der Menschen, die in unseren Vitaris Seniorenzentren 
wohnen.



HAUS KATHARINA, HAUS MARTIN:
GOETHESTRAßE 2A
04860 TORGAU

TEL.:  (03421) 7760 - 0
FAX:  (03421) 7760 - 199
E-MAIL:	 vitaris@vitaris-pflege.de

VITARIS SENIORENZENTRUM OSCHATZ
RITTERSTRAßE 03
04758 OSCHATZ

TEL.:  (03435) 666 - 590
FAX:  (03435) 666 - 591 99
E-MAIL:		oschatz@vitaris-pflege.de
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